
Educadora y Terapeuta Sexual 
Laura Cueva



Autoconocimiento y Sanación
de las heridas de la infancia.

Conocer los tipos de apego y
cómo se reflejan en los vínculos
afectivos.

Mejorar la consciencia hacia la
sexualidad plena.



Identificando  mis heridas de la
infancia 
Conociendo mi estilo de apego
según mi herida 
Las parejas que elegimos desde la
herida
El camino de sanación.



4  sesiones, 1 por semana 

Online y Presenciales

 
Incluye Material y

Brunch


