EDUCACION Y TERAPIA SEXUAL



Objetivos:

INTRODUCIR A LOS CONCEPTOS DE
LA SEXUALIDAD HUMANA

para ampliar los conocimientos que
permitan ensefiar abiertamente la
Sexualidad a nuestros hijos.

A través de un modelo de Holones
conocerdn los elementos que la integran.

ELIMINAR MITOS Y TABUS DE LA
SEXUALIDAD

para que nos permitan naturalizar y
hablar de manera clara y sencilla sobre
sexualidad, mejorando la comunicacién
con nuestros hijos.




Temas:

e Detiniciones y conceptos bdsicos
de la Sexualidad Humana.

e Modelo de Holones de la
Sexualidad

e Lo los jdvenes se preguntan
hoy sobre sexualidad P 9"

e Influye positivamente en la
sexualidad de tus hijos.

e Saber abordar los temas de
sexualidad y responder a la
pregunta jAhora qué le digo?




Contenido Lrn e

EDUCACION Y TERAPIA SEXUAL

Conferencia con contenido actual y de conceptos
y modelos que permitirdan hablar clara y
abiertamente sobre Educacidén sexual. -

Durante la platica habrd un espacio de
preguntas y respuestas.

Dirigido a Padres de familia, Tutores,
cuidadores, maestros y todo aquel adulto que
acompayfie la crianza de un nifio y adolescente

Duracién De manera presencial 1 hora con 45
minutos y de manera virtual 1 hora 15 minutos




